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Ato no Paço Municipal de São Bernardo 
fortalece a união dos sindicatos e coloca 
no centro da luta a redução da jornada 

de trabalho e a valorização da vida
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NO ABC REFORÇA LUTANO ABC REFORÇA LUTA  
PELOPELO  FIM DA ESCALA 6x1FIM DA ESCALA 6x1

A Copa tá chegando, 
o Bolão já começou. 
Entre no jogo e 
concorra a R$$ 10 mil



Há datas que 
apenas regis-
tram aconte-

cimentos. Outras, no 
entanto, revelam mu-
danças de rumo. O 1º 
de Maio deste ano se 
insere justamente nes-
sa segunda categoria: 
foi a expressão viva de 
um momento histórico 
em construção.

O que se viu no 
Paço Municipal de São 
Bernardo, portanto, 
vai além de um sim-
ples evento com pal-
co, som e mobilização. 
Tratou-se de um ver-
dadeiro campo políti-

co, onde se reorganiza 
o sentido do trabalho, 
da dignidade e da pró-
pria democracia.

Depois de anos 
marcados, nos gover-
nos anteriores, pela 
retirada de direitos e 
pela desvalorização 
da classe trabalha-
dora, o país começa 
a atravessar um pe-
ríodo de reconstru-
ção. Esse processo, 
contudo, não é es-
pontâneo: ele passa, 
necessariamente, pela 
disputa política e pelo 
papel que o movimen-
to sindical exerce na 

sociedade. Nesse con-
texto, a reeleição do 
presidente Lula nas 
eleições de outubro se 
coloca como um obje-
tivo central para con-
solidar esse novo ciclo.

Juntos somos 
mais fortes!

Além disso, é fun-
damental destacar 
que a força deste 1º 
de Maio esteve, acima 
de tudo, na unidade. 
Sindicatos diversos, 
categorias distintas e 
trajetórias diferentes 
convergiram em torno 

de uma pauta concre-
ta: a necessidade ur-
gente de reorganizar 
o tempo de trabalho e 
de vida. Nesse sentido, 
o debate sobre o fim 
da escala 6x1 resume 
essa disputa. Não se 
trata apenas de jor-
nada, mas, sobretu-
do, de qual modelo de 
sociedade queremos 
construir.

Ao mesmo tempo, 
o ato demonstrou ma-
turidade política ao 
incorporar outras di-
mensões urgentes da 
realidade brasileira. 
Entre elas, o enfrenta-

mento à violência con-
tra as mulheres, a luta 
contra o feminicídio e 
a necessidade de am-
pliar a participação 
popular na construção 
de um país mais justo 
e democrático.

Assim, o 1º de Maio 
de 2026 não foi apenas 
celebração. Foi afir-
mação. Foi pressão. 
Foi projeto. E, acima 
de tudo, foi um sinal 
claro de que a o mo-
vimento sindical está 
unido para que os tra-
balhadores avancem 
em conquistas e quali-
dade de vida.

A várzea vai fer-
ver. Daquelas 
manhãs que 

não cabem no relógio, 
só no coração. Sacadu-
ra Cabral e Guaracia-
ba entram em campo 
para a grande final da 
Liga de Santo André 
carregando mais que 
chuteiras: carregam 
história, bairro, orgu-

lho. Um clássico da-
queles que atravessam 
gerações e fazem o 
alambrado virar arqui-
bancada de emoções. 
Não é só futebol é iden-
tidade em estado bru-
to.

A decisão está mar-
cada: 17 de maio de 
2026, às 9:30, no Está-
dio Bruno José Daniel. 

Palco grande para um 
duelo gigante, com 
transmissão ao vivo 
pela TVila Sports, por-
que ninguém quer ficar 
de fora dessa. É jogo 
pra acordar cedo, ves-
tir a camisa e levar a 
voz, porque na várzea, 
quem joga também é a 
torcida.

E que torcidas. Saca-

dura e Guaraciaba são 
mais do que times tra-
dicionais: são símbolos 
vivos de Santo André. 
Duas camisas pesadas, 
dois bairros pulsando, 
duas multidões que fa-
zem do futebol um ri-
tual coletivo. E quando 
o juiz apitar, não tem 
meio-termo: é raça, é 
paixão, é história sendo 

escrita no grito.
Será aquela final 

de camisa pesada, um 
duelo de galeria cheia. 
Do lado do Sacadura 
Cabra, são cinco taças 
levantadas; do outro, 
o Guaraciaba carre-
ga seis conquistas no 
peito, onde cada título 
não é só número, é me-
mória viva.

NOSSA LUTA TRANSFORMA VIDAS 

É DIA DE DECISÃO NA VÁRZEA: 
SACADURA CABRAL E GUARACIABA PARAM SANTO ANDRÉ
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Final acontece no domingo, dia 17 de maio, às 9:30, no Estádio Bruno José Daniel, em Santo André.
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Metalúrgicos de 
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Ato no Paço de São Bernardo une sindicatos, cultura e mobilização política em um dos maiores encontros 
recentes da classe trabalhadora na região

1º DE MAIO MARCA PRESENÇA NO ABC 
E INTENSIFICA A LUTA PELO FIM DA ESCALA 6x1

O 1º de Maio reuniu mi-
lhares de trabalha-
dores e moradores 

da região do ABC no Paço 
Municipal de São Bernardo, 
em um ato marcado pela 
unidade sindical, pela di-
versidade de pautas e pelo 
forte caráter político. Pro-
movido pelos sindicatos da 
região, o evento combinou 
apresentações culturais 
com discursos de lideran-
ças, transformando o espa-
ço em um grande palco de 
mobilização social.

Mais do que uma ce-
lebração, o encontro ex-
pressou um momento de 
reorganização da classe 
trabalhadora, após anos de 
perdas de direitos. Ao longo 

do dia, lideranças sindicais 
se revezaram entre as apre-
sentações musicais, dialo-
gando diretamente com o 
público sobre os desafios 
atuais e os caminhos para o 

avanço das conquistas.
O presidente do Sindi-

cato dos Metalúrgicos de 
Santo André e Mauá, Adil-
son Sapão, destacou a mu-
dança de cenário político 
e os avanços recentes: “Vi-

vemos anos de um desgo-
verno que só tirou direitos 
dos trabalhadores. Desde a 
eleição do presidente Lula, 
o jogo mudou, com avan-
ços concretos para a classe 

trabalhadora. Já tivemos a 
isenção do Imposto de Ren-
da para quem ganha até 5 
mil reais, a aprovação da 
ampliação da licença-pa-
ternidade para 20 dias. E, 
mais do que nunca, o fim 
da escala 6x1 está no ho-
rizonte. Com a unidade do 
movimento sindical, vamos 
reeleger o presidente Lula 
e conquistar esse direito”, 
afirmou.

Como bem destacou o 
presidente Sapão em sua 
fala, entre as principais 
pautas levantadas durante 
o ato, o fim da escala de 6x1 
ganhou força. A proposta 
foi apresentada como sím-
bolo de uma luta mais am-
pla pela qualidade de vida e 
pela valorização do tempo 
fora do trabalho.

Outra agenda de des-
taque foi a ampliação das 
políticas de combate ao 

feminicídio. Diversas falas 
ressaltaram que o enfren-
tamento à violência contra 
as mulheres passa também 
pela mobilização social e 
pela participação popular, 
apontando a necessidade 
de superar estruturas ainda 
marcadas pelo machismo.

PARTICIPAÇÃO 
DO GOVERNO LULA

O evento contou com a 
presença de quatro minis-

tros do governo federal: Luiz 
Marinho (Trabalho e Em-
prego), Alexandre Padilha 
(Saúde), Leonardo Barchi-
ni (Educação) e Guilherme 
Boulos (Secretaria-Geral da 
Presidência), reforçando o 
peso político do ato e o diá-
logo entre movimento sindi-
cal e governo.

Durante o evento, tam-
bém foi destacada a im-
portância da mobilização 
para avançar nas pautas 
no Congresso Nacional. Em 
discurso, Fernando Haddad 
reforçou o papel histórico 
do 1º de Maio:

“Toda vez que o presi-
dente Lula governa o país, 
o 1º de Maio costuma ser 
o dia da celebração, mas 
também é o dia da consci-
ência do trabalhador e da 
trabalhadora em relação 
ao que falta fazer. A batalha 
do ano é fazer o Congresso 
aprovar, antes das eleições, 
a revisão da jornada 6x1”, 
afirmou. 
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Sapão puxa o tom do ato no Paço e reforça: unidade sindical 
é o caminho para avançar em direitos e enterrar a escala 6x1

Diretoria e assessoria do Sindicato comparecem no ato e reforça 
a organização coletiva como motor das conquistas da classe trabalhadora

Público ocupa o Paço em um 
1º de Maio de mobilização e cultura

O ministro do Trabalho, Luiz Marinho, 
destaca o papel da mobilização popular 
para avançar na luta pelo fim da escala 6x1
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ELEIÇÕES DA CIPAA
GERICKE 
Inscrições:
22/04 a 07/05
Eleição:
19/05

PARANAPANEMA
Inscrições:
23/04 a 07/05
Eleição:
21 /05 e 22/05

ADRIATIC
Inscrições:
12/05 a 26/05
Eleição:
30/05

HSA AUTOMOTIVE
Inscrições:
05/05 a 19/05
Eleição:
21/05
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O presidente Luiz Iná-
cio Lula da Silva anun-
ciou, na quinta-feira 
(30/04), durante pronun-
ciamento pelo Dia do 
Trabalhador, a retomada 
do programa de renego-
ciação de dívidas com 
uma nova versão: o Novo 
Desenrola Brasil. A inicia-
tiva surge como resposta 
direta ao endividamento 
das famílias brasileiras 
e promete abrir cami-
nho para que milhões de 
trabalhadores voltem a 
respirar financeiramente 
e recuperar o acesso ao 
crédito.

A nova etapa do pro-
grama terá como foco 
oferecer descontos agres-

sivos, que podem chegar 
a até 90% do valor das 
dívidas, além de uma me-
dida inédita: a possibili-
dade de utilização de até 
20% do saldo do Fundo 
de Garantia do Tempo de 
Serviço (FGTS) para quitar 

débitos. A proposta com-
bina alívio imediato no 
bolso com a retomada da 
capacidade de consumo, 
movimentando a econo-
mia e recolocando o tra-
balhador no centro da 
recuperação econômica.

Ao anunciar o progra-
ma, Lula também fez um 
alerta sobre o impacto 
das apostas on-line, as 
chamadas bets, no orça-
mento das famílias. Se-
gundo ele, quem aderir ao 
Desenrola ficará bloque-
ado por um ano nessas 
plataformas. “Não é justo 
que as mulheres tenham 
que trabalhar ainda mais 
para pagar as dívidas de 
jogo dos maridos. Não foi 
nosso governo que deixou 
as bets entrarem no Bra-
sil, mas é o nosso governo 
que vai colocar um limite 
à destruição que elas vêm 
causando”, afirmou o pre-
sidente, em cadeia nacio-
nal de rádio e TV.

LULA ANUNCIA USO DE ATÉ 20% DO FGTS PARA QUITAR DÍVIDAS

SEU PALPITE VALE DINHEIRO: 
BAIXE O APLICATIVO DO SINDICATO 
E ENTRE NO BOLÃO DA COPA 

A Copa ainda nem 
começou, mas no Sin-
dicato a disputa já está 
pegando fogo. O Bolão 
da Copa chegou ao 
aplicativo oficial e está 
movimentando a cate-
goria com uma mistura 
de torcida, estratégia e 
chance real de faturar.

Aqui, não é só dar 
palpite: é entrar no 
jogo. Quem acertar 
campeão, vice e tercei-

ro colocado leva R$ 10 
mil. E se tiver mais de 
um vencedor, o prêmio 
é dividido. E se nin-
guém cravar o pódio? A 
emoção continua, com 
critérios alternativos e, 
no limite, sorteio com 
dez prêmios de R$ 1 mil. 
Ninguém fica fora da 
chance.

Mas o principal já 
começou: a resenha. 
No chão de fábrica, no 

intervalo, no grupo de 
WhatsApp, o bolão já 
virou assunto. Quem 
entende mais? Quem 
vai surpreender? Quem 
vai só na sorte? Até a 
Copa, a ideia é uma só: 
todo mundo falando, 
palpitando e partici-
pando.

Se você ainda não 
entrou, a pergunta é 
simples: vai ficar só 
assistindo ou vai jogar 

Iniciativa quer tirar milhões do sufoco financeiro e reacender o acesso ao crédito no país 

Dez mil reais em jogo, emoção garantida e uma disputa que 
já começou  agora é na palma da sua mão

O cidadão terá um novo crédito para 
pagar dívidas contratadas até 31 
de janeiro de 2026 e que estejam 
atrasadas entre 90 dias e 2 anos. A 
taxa de juros máxima será de 1,99% ao 
mês com prazo de até 48 meses para 
pagar.

O limite da nova dívida, após os 

descontos, é de até R$ 15 mil por 
pessoa, por instituição financeira, 
com garantia do Fundo Garantidor de 
Operações (FGO).

O programa também prevê 

renegociação de dívidas de estudantes 
com o Fundo de Financiamento 
Estudantil (Fies), de micro e pequenas 
empresas, além de pequenos 
agricultores familiares.

COMO SERÁ?

Baixe o aplicativo do Sindicato

Acesse a aba Bolão da Copa

Confira o regulamento

Faça sua inscrição

Preencha seus dados

Dê o seu palpite

Pronto. Agora é torcer e disputar R$ 10 mil.

Aponte a  
câmera do  
celular para 
o QR Code, 
acesse e baixe 
o aplicativo!
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Lula abre caminho para milhões saírem do 
sufoco financeiro: um passo para limpar o nome e 
voltar a sonhar com mais tranquilidade no bolso

ENTRE NO JOGO AGORA — PASSO A PASSO DO BOLÃO


